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MEJORA EN LA ADECUACIÓN DE LA PRÁCTICA 
EN ATENCIÓN PRIMARIA.

NO HACER EN 

Fechas de realización 

Del 24 de octubre al 28 de noviembre

Horas lectivas 

25 h 

Modalidad 

Teleformación. El curso se impartirá 

Consejería de Salud del Principado de Asturias

Destinatarios 

Personal de Medicina (incluidos MIR), Enfermería (incluidos EIR) y Fisioterapia

Acreditación 

Solicitada la acreditación a la Comisión de Acreditación de la Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias en el Principado de Asturias.

Objetivos 

Objetivo general: 

Adecuar la práctica clínica a las recomendaciones 

Compromiso por la Calidad de las Sociedades Científicas en España

 

Objetivos específicos:  

• Conocer las recomendaciones No Hacer para pacientes geriátricos en relación con: la 

evaluación funcional, la conciliación terapéutica, la

percutánea, y la diabetes.
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MEJORA EN LA ADECUACIÓN DE LA PRÁCTICA 
EN ATENCIÓN PRIMARIA. RECOMENDACIONES

NO HACER EN GERIATRÍA 
 

 

noviembre de 2023 

El curso se impartirá a través de la plataforma Moodle de Formación de la 

del Principado de Asturias. 

ersonal de Medicina (incluidos MIR), Enfermería (incluidos EIR) y Fisioterapia

Solicitada la acreditación a la Comisión de Acreditación de la Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias en el Principado de Asturias. 

recomendaciones No Hacer en Geriatría propuestas en el proyecto 

Compromiso por la Calidad de las Sociedades Científicas en España. 

Conocer las recomendaciones No Hacer para pacientes geriátricos en relación con: la 

evaluación funcional, la conciliación terapéutica, la sonda nasogástrica y la gastrostomía 
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MEJORA EN LA ADECUACIÓN DE LA PRÁCTICA CLÍNICA 
RECOMENDACIONES 

a través de la plataforma Moodle de Formación de la 

ersonal de Medicina (incluidos MIR), Enfermería (incluidos EIR) y Fisioterapia. 

Solicitada la acreditación a la Comisión de Acreditación de la Formación Continuada de las 

propuestas en el proyecto 

Conocer las recomendaciones No Hacer para pacientes geriátricos en relación con: la 

sonda nasogástrica y la gastrostomía 
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• Saber relacionar e implementar todos estos conocimientos adquiridos en la resolución de 

los casos clínicos que se presentan en el curso

Contenidos 

Módulo 1: No tomar decisiones clínicas en 

situación funcional 

Módulo 2: No usar medidas terapéuticas intensivas para conseguir una reducción de HbA1C<7,5% 

en ancianos con multimorbilidad, frágiles, dependientes y con una expectativa de vida <10 año

Módulo 3: No prescribir fármacos sin considerar el tratamiento previo, evaluar interacciones y el 

grado de adherencia al cumplimiento

Módulo 4: No indicar colocación de sondas de alimentación enteral en pacientes con demencia en 

fase avanzada 

Módulo 5: De la teoría a la práctica. Casos clínicos

Evaluación 

La evaluación del curso será un test que constará de 30 preguntas con cuatro opciones de 

respuesta posibles, siendo solo una de ellas la correcta. Entre las preguntas se incluirán las 

relacionadas con la resolución de casos clínicos.

Autoría 

Laura María Gómez Armas 

José Gutiérrez Rodríguez 
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Saber relacionar e implementar todos estos conocimientos adquiridos en la resolución de 

los casos clínicos que se presentan en el curso. 

No tomar decisiones clínicas en personas mayores de 75 años sin haber evaluado su 

No usar medidas terapéuticas intensivas para conseguir una reducción de HbA1C<7,5% 

en ancianos con multimorbilidad, frágiles, dependientes y con una expectativa de vida <10 año

No prescribir fármacos sin considerar el tratamiento previo, evaluar interacciones y el 

grado de adherencia al cumplimiento 

No indicar colocación de sondas de alimentación enteral en pacientes con demencia en 

De la teoría a la práctica. Casos clínicos 

La evaluación del curso será un test que constará de 30 preguntas con cuatro opciones de 

respuesta posibles, siendo solo una de ellas la correcta. Entre las preguntas se incluirán las 

a resolución de casos clínicos. 
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Saber relacionar e implementar todos estos conocimientos adquiridos en la resolución de 

personas mayores de 75 años sin haber evaluado su 

No usar medidas terapéuticas intensivas para conseguir una reducción de HbA1C<7,5% 

en ancianos con multimorbilidad, frágiles, dependientes y con una expectativa de vida <10 años 

No prescribir fármacos sin considerar el tratamiento previo, evaluar interacciones y el 

No indicar colocación de sondas de alimentación enteral en pacientes con demencia en 

La evaluación del curso será un test que constará de 30 preguntas con cuatro opciones de 

respuesta posibles, siendo solo una de ellas la correcta. Entre las preguntas se incluirán las 


