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CONSEJERIA DE SALUD

ENFOQUE PRACTICO DE LAS RECOMENDACIONES DE
NO HACER DE RADIOLOGIA EN LA URGENCIA

Linea: 4. Uso racional de los recursos diagndsticos y terapéuticos

Fechas de realizacion
Del 20 de abril al 7 de junio de 2023

Horas lectivas
25 h

Modalidad

Online. El curso se impartird a través de la plataforma aul@bierta del Instituto Asturiano de
Administracion Publica Adolfo Posada (IAAP).

Destinatarios

Personal de medicina de atencion primaria y hospitalaria.

Acreditacion

Solicitada la acreditacion a la Comisidn de Acreditacion de la Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias en el Principado de Asturias.

Objetivos
Objetivo general:

Mejorar el enfoque practico de las RNH de radiologia en la urgencia en la atencidon primaria y
hospitalaria adecuando los protocolos existentes a los recursos diagndsticos, materiales y
humanos disponibles.

Objetivos especificos:

e Evaluar los cuadros clinicos de abdomen agudo en la urgencia mas frecuentes en la practica
clinica diaria
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e Conocer las técnicas de imagen empleadas para su diagndstico y las recomendaciones de
no hacer en la urgencia

e Aportar informacién actualizada sobre las indicaciones de la Rx simple, ecografiay el TC de
abdomen en su manejo

e Aportar conocimientos multidisciplinares sobre el manejo para el diagndstico mas eficiente
y seguro de estos pacientes en el ambito de la urgencia

e Conocer las recomendaciones sobre el uso de la radiografia simple en el traumatismo
craneo-encefalico en pediatria

* Conocer las recomendaciones sobre el uso de los estudios de imagen en nifios con sinusitis
aguda bacteriana

e Conocer las recomendaciones sobre el uso de la radiografia lateral de craneo en ninos con
sindrome de apnea-hipopnea del sueiio (SHAS)

e Conocer las recomendaciones sobre el uso de estudios de neuroimagen en pacientes
pediatricos con cefalea primaria

e Reconocer los casos en los que no estd indicado la realizaciéon de una prueba radiografica
de manera urgente en patologia musculoesquelética, como pueden ser, entre otros:
lumbalgia o cervicalgia aguda, omalgia, esguinces de tobillo

Contenidos

Unidad 1: Recomendaciones no hacer en radiologia

Unidad 2: El dolor abdominal

Unidad 3: El dolor abdominal. Casos clinicos

Unidad 4: La radiografia en el traumatismo craneo-encefalico

Unidad 5: Estudios de imagen en la sospecha de sinusitis aguda bacteriana

Unidad 6: Estudios de imagen en ninos con sindrome de apnea-hipopnea del suefo
Unidad 7: Estudios de neuroimagen en pacientes pediatricos con cefalea primaria

Unidad 8: Técnicas de imagen en patologia musculo esquelética. Fracturas y politraumatismo.
Algoritmo diagndstico de tumoraciones dseas y de partes blandas

Unidad 9: Recomendaciones no hacer e indicaciones en columna vertebral
Unidad 10: Recomendaciones no hacer e indicaciones en extremidades

Unidad 11: Patologia musculoesquelética. Casos clinicos
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Metodologia

Se utilizardn varios casos clinicos, como elemento esencial sobre el que se producira el
aprendizaje, apoyandose en diversas publicaciones cientificas sobre el tema y sobre los
documentos elaborados por los docentes. El alumnado debera:

e Leer los materiales docentes que explican los conceptos que se quieren transmitir.

e Realizar un examen tipo test con preguntas sobre los contenidos del curso, que permitira
evaluar si se han adquirido los conocimientos requeridos.

Autoria
Marta Martinez Schmickrath. Radidloga experta en los contenidos del curso.
Gonzalo Anes Gonzalez. Radidlogo experto en los contenidos del curso.

Juan Sanz Diaz. Radidlogo experto en los contenidos del curso.



