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CALIDAD DE LAS INTERVENCIONES SANITARIAS.  
PROCESO DE ATENCIÓN INTEGRAL AL PACIENTE MAYOR,  

DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA 

Línea: 4. Uso racional de los recursos diagnósticos y terapéuticos 

Fechas de realización 
Del 10 de octubre al 14 de noviembre de 2022 

Horas lectivas 
25 h 

Modalidad 
Online. El curso se impartirá a través de la plataforma aul@bierta del Instituto Asturiano de 
Administración Pública Adolfo Posada (IAAP). 

Destinatarios 
Personal de enfermería y de medicina de atención primaria y hospitalaria. 

Acreditación 
Solicitada la acreditación a la Comisión de Acreditación de la Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias en el Principado de Asturias. 

Objetivos 
Objetivo general: 

Actualizar conocimientos relacionados con el proceso de Atención Integral al paciente mayor para 
mejorar su práctica clínica. 

 
Objetivos específicos:  

• Describir la valoración integral a realizar al paciente mayor. 

• Manejo del paciente mayor después de la valoración integral. 



                                            

    - 2 - 

 

• Aplicar los conocimientos a un caso clínico. 

Contenidos 
Unidad 1: Valoración integral a realizar en el paciente mayor 

Unidad 2: Manejo del paciente mayor después de la valoración integral 

Unidad 3: De la teoría a la práctica. Casos clínicos 

Metodología 
Se utilizarán varios casos clínicos, como elemento esencial sobre el que se producirá el 
aprendizaje, apoyándose en diversas publicaciones científicas sobre el tema y sobre los 
documentos elaborados por los docentes. El alumnado deberá: 

• Leer los materiales docentes que explican los conceptos que se quieren transmitir. 

• Responder a las preguntas de dos casos clínicos que el tutor propondrá en relación con el 
material de estudio. Una vez que el alumnado haya enviado sus respuestas, se publicará la 
solución correcta del caso. Este tema se trabajará en el foro debate. 

• Realizar un examen tipo test con preguntas sobre los contenidos del curso, que permitirá 
evaluar si se han adquirido los conocimientos requeridos. 

Autoría 
Pablo Enrique Solla Suarez. Geriatra experto en los contenidos del curso. 

Laura María Gómez Armas. Geriatra experta en los contenidos del curso. 

Ana Sanz González. Geriatra experta en los contenidos del curso.  

Elena Valle Colonge. Geriatra experta en los contenidos del curso. 

Eva María López Álvarez. Geriatra experta en los contenidos del curso. 


